
Screening Process & 
Instructions for First Sight You 

will have 100 frames and the 
following lens ranges in the 
FirstSightKit® - Our Newest 

Stylish Eyeglasses 
●​ 100 Blank Frames 
●​ 10 Non-Prescription Sunglasses 
●​ 220 Lenses – see details below 
●​ 2 Screening Lens Bars/Trees – with 10 Lenses of Different Strengths for 

NEAR Sight 
o​ Screening Lens Bars/Trees – with 8 Lenses of Different Strengths for 

FAR Sight 
●​ 2 Eye charts – Heavy-coated, Near sight – Myopia 
●​ 1 Eye chart – Far sight – Hyperopia 
●​ 2 Eyesight Blockers/ Occluder 
●​ 1 3.05 Meter/10 feet Tape Measure 
●​ 50 Pairs of Adhesive, Anti-slip, Soft, Cushion Nose Pads 
●​ 100 Lens Cleaning Pads 
●​ 1 Lens Application Tool/Rubber Heads Pliers 
●​ 100 Cloth eyeglass pouches/lens cleaners 
●​ 1 Measurement/Record-Keeping Data Form 
●​ 1 First Sight Eyeglasses Trifold 
●​ 1 Instructions Manual 

Near Sight Correction Lenses: 
22pcs.   0 10pcs. -2.25 
25pcs. -1.0 15pcs. -2.5 
20pcs. -1.5 15pcs. -3.0 
16pcs. -1.75 7pcs. -4.0 
18pcs.  -2.0 5pcs. -5.0 



Far Sight Correction Lenses: 
10pcs.   0 5 pcs. +2.0 
5pcs.    +1.5 5 pcs.  +2.5 
10pcs.  +1.25 2pcs.   +3.0 
10pcs.  +1.5 2pcs.   +4.0 
    

Please note that we have 4 different configuration of First Sight Kits, with 
price range from just US$3.95 to $6.95 (per each prescription eyeglass with 

customized lenses or $6.25 in quantity) 

The below items can also be ordered separately. Please contact us for 
pricing information on individual items: 

Blank Frames, Non-Prescription Sunglasses, All lenses stated above, Screening 
Lens Bars/Trees with 10 Lenses of Different Strengths for NEAR Sight, 

Screening Lens Bars/Trees – with 8 Lenses of Different Strengths for FAR Sight, 
Eye charts – Heavy-coated, Near sight – Myopia, Eye chart – Far sight – 

Hyperopia, Eyesight Blockers/ Occluder, 3.05 Meter/10 feet Tape Measure, Pairs 
of Adhesive, Anti-slip, Soft, Cushion Nose Pads, Lens Cleaning Pads, Lens 

Application Tool/Rubber Heads Pliers, Cloth eyeglass pouches/lens cleaners, 
Measurement/Record-Keeping Data Form, First Sight Eyeglasses Trifold, 

Instructions Manual 

1. Pre-Screening Set Up Process:​
Create TWO identical visual screening lines side by side by placing the Tumbling 
E’s Eye charts on walls or solid surfaces at eye level (persons being tested may 
be seated or stand). The charts should be in well-lit areas (including natural 
lighting). 

Using the provided tape measure, mark 20 feet (6 meters) from the wall. The 
charts should be in well-lit areas (including natural lighting).​
On the Measurement/Record-Keeping Form, write the date of the screening, 
location of the screening, the name of the person conducting the testing.​
Write the name of the person being tested and his age on the 
Measurement/Record-Keeping Form​
Please note that the tester/examiner should hold the First Sight lens tree while 
determining the appropriate lens strength needed for the recipient’s eyeglasses. 
The recipient should not hold the lens tree. 



2. Screening Process & Instructions for Myopia – Near Sight​
STEP 1: Have the Person being tested cover/occlude the left eye with the 
Eyesight Blocker (included in the First Sight Kit). 

STEP 2: Have the person being tested read the Es on the Tumbling Eyechart by 
telling you what direction the E is facing (a flat hand gesture indicates the 
direction of the E). 

STEP 3: Start at the top and move down the chart. 

STEP 4: Determine the point at which the person being tested can no longer 
clearly identify the direction of the E on the chart. 

STEP 5: The last line they read correctly is their uncorrected visual acuity 
(UCVA). 

STEP 6: Repeat the above procedure for the right eye. 

STEP 7: If the person being tested can read all the way to the bottom of the eye 
chart, his/her eyesight is normal. 

STEP 8: If the person being tested can’t read all the way to the bottom of the eye 
chart, then move the person being tested to the next identical screening station 
and follow Steps 9 -13. 

STEP 9: With the left eye occluded again with the eye blocker. 

STEP 10: Ask the person being tested to look at the lowest line so that they can 
read without any difficulty. 

STEP 11: Using the Screening Lens Bar/Lens Tree over the right eye (left should 
remain occluded) – increase power by beginning with “0” lens and then moving it 
to -1.00, -1.5, -2.0 and gradually increasing to the next lens strength level, until 
the person being tested reads the 20/20 line or until they can’t read any further 
(i.e., can’t read below the 20/60 line). With each step, ask the person being 
tested if they can see the Chart lines clearly or which lens feels better. 

STEP 12: Use a similar procedure for the right eye. Again, with each step, ask 
the person being tested if they can see the Chart lines clearly or which lens feels 
better. 

STEP 13: When they choose which lens strength works best for them, write 
down this measurement in Measurement/Record-Keeping Form for the person 
being tested. 



STEP 14: Once the appropriate strengths of the lenses are properly identified (as 
noted on the Data Form) for that person, then: (i) take a blank frame from the 
First Sight frames box and (ii) pick the two appropriate lenses identified during 
the screening process from the First Sight Lens box. Each lens’ strength is 
clearly marked on the lens envelopes. Important Note: Please make sure the 
correct lens strengths are placed in the corresponding Left and Right sides of the 
frame. It’s sometimes easy to make a mistake, so please be very careful about 
this. 

STEP 15: Place/Snap-in the appropriate lenses in blank frame. Depending on 
the room temperature, you may have to apply some pressure on the lens to 
make it fit properly in the frame. Or you may use the supplied Lens Application 
Tool/Pliers. Click Here 

STEP 16: Clean and adjust the eyeglasses for comfort and clarity. Make sure the 
eyeglasses fit properly and get the desired result. Use self-adhesive pads for a 
comfortable fit. 

STEP 17: Once the recipients have their new pair of First Sight eyeglasses, have 
them go once again in front of the Eye Chart (6 meters/20 ft away), blocking each 
eye, going again through the E eye chart to make sure that the lenses received 
by the recipients are correct. 

STEP 18: Place the customized pair of eyeglasses in the provided First Sight 
pouch/cleaner and deliver it to the person being tested. 

STEP 19: Advise the person receiving a new pair of eyeglasses to handle the 
glasses with great care in order to keep the lenses and frame from being 
scratched or broken. 

STEP 20: It is highly recommended to wipe the lenses on the Lens Tree 
after each individual screening process with medical grade wipes to avoid 
cross-contamination. 

STEP 21: The prescription of the person being tested will naturally change over a 
period, so please arrange to have the above test repeated, preferably, annually. 

STEP 22: At the end of the completion of the screening and delivery process, 
please gather all the Data Forms and send them to First Sight by email 
to: nmamdani@firstsighteyeglasses.com for record keeping purposes. 

STEP 23: Before you start screening the next recipient, please clean the lenses 
on the lens tree and the eyesight blocker used to cover the eye. 

https://firstsight.org/3-steps/
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Recycle: First Sight eyeglasses are Recyclable. If the prescription of the recipient 
of the eyeglass changes, have the person return the eyeglass and give him a 
new pair. Then just remove the old lenses from the replaced frame, clean and 
make it ready for another recipient. 

Please note that if you intend to use our FirstSightKit® in the United States 
of America or Canada, you must have authorized personnel for visual 
screening of the recipient. Once the vision screening prescription has been 
certified by an authorized person, First Sight eyeglasses can be used to 
provide the recipient with the properly fitted prescription lenses and 
glasses. 

This may not be applicable to the First Sight eyeglasses used in other 
countries. First Sight highly recommends contacting local authorities to 
ensure compliance 

Screening Process & Instructions for 
Hyperopia - Far Sight Setting Up: 

Pre-Screening Set Up Process: 
1.​ Using the provided tape measure, mark 18 inches (46 cm) from the wall. 

The charts should be in well-lighted areas (including natural lighting) 
2.​ On the Measurement/Record-Keeping Form, write the date of the 

screening, location of the Create a visual screening line by placing a Far 
Sight Eye chart on a wall or a solid surface at eye level (persons being 
tested may be seated or stand). The chart should be in well-lit areas 
(including natural lighting).screening, the name of the person conducting 
the testing. 

3.​ Write the name of the person being tested and his age on the 
Measurement/Record-Keeping Form 

4.​ Please note that the tester/examiner should hold the First Sight lens 
tree while determining the appropriate lens strength needed for the 
recipient’s eyeglasses. The recipient should not hold the lens tree. 

Screening Process & Instructions for 
Hyperopia – Far Sight 



●​ On the Measurement/Record-Keeping Form, write the date of the 
screening, location of the screening, the name of the person conducting 
the testing. 

●​ Write the name of the person being tested and his age on the 
Measurement/Record-Keeping Form. 

●​ Please note that the tester/examiner should hold the First Sight lens 
tree while determining the appropriate lens strength needed for the 
recipient’s eyeglasses. The recipient should not hold the lens tree. 

STEP 1: Hyperopia/Far Sight (for the persons being tested for reading glasses 
+1.50, +2.00 lens, etc.): Using the hyperopia lens chart follow the above similar 
procedures for Myopia, except place the chart at 46cm (18 inches) from the 
person being tested. 

STEP 2: Once the appropriate strengths of the lenses are properly identified (as 
noted on the Data Form) for that person, then (i) take a blank frame from the First 
Sight frames box and (ii) pick the two appropriate lenses identified during the 
screening process from the First Sight Lens box. Each lens’ strength is clearly 
marked on the lens envelopes. Important Note: Please make sure the correct 
lens strengths are placed in the corresponding Left and Right sides of the frame. 
It’s sometimes easy to make a mistake, so please be very careful about this. 

STEP 3: Place/Snap-in the appropriate lenses in blank frame. Depending on the 
room temperature, you may have to apply heavy pressure on the lens to make it 
fit properly in the frame. Or you may use the supplied Lens Application 
Tool/Pliers. Click here 

STEP 5: Once the recipients have their new pair of First Sight eyeglasses, have 
them go once again away in front of the Far Sight Eye Chart, blocking each eye, 
going again through the E eye chart to make sure that the lenses received are 
correct. Clean and adjust the eyeglasses for comfort and clarity. Make sure the 
eyeglasses fit properly and get the desired result. 

STEP 4: Clean and adjust the eyeglasses for comfort and clarity. Make sure the 
eyeglasses fit properly and get the desired result. Use self-adhesive pads for a 
comfortable fit. 

STEP 6: Place the customized pair of eyeglasses in the provided First Sight 
pouch/cleaner and deliver it to the person being tested. 

STEP 7: Advise the person receiving a new pair of eyeglasses to handle the 
glasses with great care in order to keep the lenses and frame from being 
scratched or broken. 



STEP 8: It is highly recommended to wipe the lenses on the Lens Tree after each 
individual screening process with medical grade wipes to avoid 
cross-contamination. 

STEP 9: The prescription of the person being tested will naturally change over a 
period, so please arrange to have the above test repeated, preferably, annually. 

STEP 10: At the end of the completion of the screening and delivery process, 
please gather all the Data Forms and send them to First Sight by email 
to: nmamdani@firstsighteyeglasses.com for record keeping purposes. 

Recycle: First Sight eyeglasses are Recyclable. If the prescription of the 
recipient of the eyeglass changes, have the person return the eyeglass and give 
him a new pair. Then just remove the old lenses from the replaced frame, clean 
and make it ready for another recipient. 

Please note that if you intend to use our FirstSightKit® in the United States 
of America or Canada, you must have authorized personnel for visual 
screening of the recipient. Once the vision screening prescription has been 
certified by an authorized person, First Sight eyeglasses can be used to 
provide the recipient with the properly fitted prescription lenses and 
glasses. 

This may not be applicable to the First Sight eyeglasses used in other 
countries. First Sight highly recommends contacting local authorities to 
ensure compliance. 
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Proceso de detección e 
instrucciones para First Sight 

Tendrá 100 monturas y los 
siguientes rangos de lentes en 

FirstSightKit®: nuestros 
anteojos con estilo más nuevos 

●​ 100 marcos en blanco 
●​ 10 gafas de sol sin receta 
●​ 220 lentes: consulte los detalles a continuación 
●​ 2 barras/árboles de lentes de detección, con 10 lentes de diferentes 

intensidades para visión DE CERCA 
o​ Barras/árboles de lentes de detección: con 8 lentes de diferentes 

potencias para visión lejana 
●​ 2 tablas optométricas: con revestimiento grueso, visión cercana: miopía 
●​ 1 Tabla optométrica – Visión lejana – Hipermetropía 
●​ 2 bloqueadores/oclusores de la vista 
●​ 1 cinta métrica de 3,05 metros/10 pies 
●​ 50 pares de almohadillas nasales adhesivas, antideslizantes, suaves y 

acolchadas 
●​ 100 almohadillas de limpieza de lentes 
●​ 1 herramienta de aplicación de lentes/alicates para cabezales de goma 
●​ 100 bolsas de tela para gafas/limpiadores de lentes 
●​ 1 formulario de datos de medición/mantenimiento de registros 
●​ 1 anteojos First Sight triples. 
●​ 1 Manual de instrucciones 

Lentes de corrección de visión de cerca: 
22 piezas. 0 10 unidades. -2,25 
25 uds. -1.0 15 unidades. -2.5 
20 piezas. -1,5 15 unidades. -3.0 
16 piezas. -1,75 7 piezas. -4.0 



18 piezas. -2.0 5 uds. -5.0 

Lentes de corrección de visión lejana: 
10 unidades. 0 5 uds. +2.0 
5 uds. +1.5 5 uds. +2.5 
10 unidades. +1.25 2 uds. +3.0 
10 unidades. +1.5 2 uds. +4.0 
    

Tenga en cuenta que tenemos 4 configuraciones diferentes de kits First 
Sight, con un rango de precios desde solo US $ 3,95 a $ 6,95 (por cada 

anteojo recetado con lentes personalizados o $ 6,25 en cantidad) 

Los siguientes artículos también se pueden pedir por separado. 
Comuníquese con nosotros para obtener información sobre precios de 

artículos individuales: 

Monturas en blanco, gafas de sol sin receta, todos los lentes indicados 
anteriormente, barras/árboles de lentes de detección con 10 lentes de diferentes 
intensidades para la vista de CERCA, barras/árboles de lentes de detección con 
8 lentes de diferentes intensidades para la visión de LEJOS, tablas optométricas, 

con revestimiento pesado , Vista de cerca: miopía, tabla optométrica: visión de 
lejos: hipermetropía, bloqueadores/oclusores de la vista, cinta métrica de 3,05 

metros/10 pies, pares de adhesivos, antideslizantes, suaves, almohadillas 
nasales acolchadas, almohadillas de limpieza de lentes, herramienta de 
aplicación de lentes/goma Alicates para cabezales, bolsas de tela para 

anteojos/limpiadores de lentes, formulario de datos de medición/mantenimiento 
de registros, tríptico para anteojos First Sight, manual de instrucciones 

1. Proceso de configuración previa a la evaluación:​
cree DOS líneas de evaluación visual idénticas, una al lado de la otra, colocando 
las tablas oculares de Tumbling E en paredes o superficies sólidas al nivel de los 
ojos (las personas sometidas a la prueba pueden estar sentadas o de pie). Las 
cartas deben estar en áreas bien iluminadas (incluida la luz natural). 

Usando la cinta métrica proporcionada, marque 20 pies (6 metros) de la pared. 
Las cartas deben estar en áreas bien iluminadas (incluida la luz natural).​
En el formulario de medición/mantenimiento de registros, escriba la fecha de la 
prueba, el lugar de la prueba y el nombre de la persona que realiza la prueba.​
Escriba el nombre de la persona que se está sometiendo a la prueba y su edad 
en el formulario de medición/mantenimiento de registros.​
Tenga en cuenta que el evaluador/examinador debe sostener el árbol de lentes 



First Sight mientras determina la potencia adecuada de la lente necesaria para 
los anteojos del destinatario. El destinatario no debe sostener el árbol de lentes. 

2. Proceso de detección e instrucciones para la miopía: visión cercana​
PASO 1: Haga que la persona a la que se le realiza la prueba cubra/ocluya el ojo 
izquierdo con el bloqueador de visión (incluido en el kit de primera visión). 

PASO 2: Haga que la persona sometida a la prueba lea las E en el diagrama 
ocular de caídas diciéndole en qué dirección mira la E (un gesto con la mano 
plana indica la dirección de la E). 

PASO 3: Comience en la parte superior y baje en el gráfico. 

PASO 4: Determine el punto en el que la persona sometida a la prueba ya no 
puede identificar claramente la dirección de la E en el gráfico. 

PASO 5: La última línea que leyeron correctamente es su agudeza visual no 
corregida (UCVA). 

PASO 6: Repita el procedimiento anterior para el ojo derecho. 

PASO 7: Si la persona que está siendo examinada puede leer hasta el final del 
gráfico optométrico, su vista es normal. 

PASO 8: Si la persona a la que se le realiza la prueba no puede leer hasta el 
final del gráfico optométrico, mueva a la persona a la que se le realiza la prueba 
a la siguiente estación de detección idéntica y siga los pasos del 9 al 13. 

PASO 9: Con el ojo izquierdo nuevamente ocluido con el bloqueador ocular. 

PASO 10: Pídale a la persona que está siendo evaluada que mire la línea más 
baja para que pueda leer sin ninguna dificultad. 

PASO 11: Uso de la barra de lentes de detección/árbol de lentes sobre el ojo 
derecho (el izquierdo debe permanecer ocluido): aumente la potencia 
comenzando con la lente "0" y luego moviéndola a -1,00, -1,5, -2,0 y 
aumentando gradualmente hasta la siguiente nivel de intensidad de la lente, 
hasta que la persona sometida a la prueba lea la línea 20/20 o hasta que no 
pueda leer más (es decir, no pueda leer por debajo de la línea 20/60). Con cada 
paso, pregúntele a la persona que está siendo examinada si puede ver 
claramente las líneas del gráfico o qué lente se siente mejor. 



PASO 12: Utilice un procedimiento similar para el ojo derecho. Nuevamente, con 
cada paso, pregúntele a la persona que está siendo examinada si puede ver 
claramente las líneas del gráfico o qué lente se siente mejor. 

PASO 13: Cuando elijan qué potencia de lente funciona mejor para ellos, anote 
esta medida en el Formulario de medición/mantenimiento de registros para la 
persona que se está examinando. 

PASO 14: Una vez que se hayan identificado adecuadamente las potencias 
apropiadas de los lentes (como se indica en el formulario de datos) para esa 
persona, entonces: (i) tome un marco en blanco de la caja de marcos First Sight 
y (ii) elija los dos lentes apropiados identificados. durante el proceso de 
selección de la caja de First Sight Lens. La potencia de cada lente está 
claramente marcada en los sobres de las lentes. Nota importante: asegúrese de 
colocar las lentes de intensidad correcta en los lados izquierdo y derecho 
correspondientes del marco. A veces es fácil cometer un error, así que tenga 
mucho cuidado con esto. 

PASO 15: Coloque/coloque los lentes apropiados en el marco en blanco. 
Dependiendo de la temperatura ambiente, es posible que tengas que aplicar 
algo de presión sobre la lente para que encaje correctamente en el marco. O 
puede utilizar la herramienta/alicates para aplicación de lentes 
suministrados. Haga clic aquí 

PASO 16: Limpie y ajuste los anteojos para mayor comodidad y claridad. 
Asegúrese de que los anteojos le queden correctamente y obtenga el resultado 
deseado. Utilice almohadillas autoadhesivas para un ajuste cómodo. 

PASO 17: Una vez que los destinatarios tengan su nuevo par de anteojos First 
Sight, pídales que se coloquen una vez más frente a la tabla optométrica (a 6 
metros/20 pies de distancia), bloqueando cada ojo, pasando nuevamente por la 
tabla optométrica E para asegurarse de que Las lentes recibidas por los 
destinatarios son correctas. 

PASO 18: Coloque el par de anteojos personalizados en la bolsa/limpiador First 
Sight provisto y entréguelo a la persona que se está sometiendo a la prueba. 

PASO 19: Aconseje a la persona que recibirá un nuevo par de anteojos que los 
manipule con mucho cuidado para evitar que los lentes y la montura se rayen o 
rompan. 

https://firstsight.org/3-steps/


PASO 20: Se recomienda encarecidamente limpiar las lentes del árbol de 
lentes después de cada proceso de evaluación individual con toallitas de 
grado médico para evitar la contaminación cruzada. 

PASO 21: La prescripción de la persona que se somete a la prueba cambiará 
naturalmente con el tiempo, así que haga arreglos para que se repita la prueba 
anterior, preferiblemente una vez al año. 

PASO 22: Al final de completar el proceso de selección y entrega, recopile todos 
los formularios de datos y envíelos a First Sight por correo electrónico 
a: nmamdani@firstsighteyeglasses.com para fines de mantenimiento de 
registros. 

PASO 23: Antes de comenzar a evaluar al siguiente destinatario, limpie las 
lentes en el árbol de lentes y el bloqueador de visión utilizado para cubrir el ojo. 

Reciclar: Los anteojos First Sight son reciclables. Si la graduación del 
destinatario del anteojo cambia, pídale que lo devuelva y le dé un par nuevo. 
Luego, simplemente retire las lentes viejas del marco reemplazado, límpielas y 
prepárelas para otro destinatario. 

Tenga en cuenta que si tiene intención de utilizar nuestro FirstSightKit® en 
los Estados Unidos de América o Canadá, debe contar con personal 
autorizado para realizar un examen visual del destinatario. Una vez que una 
persona autorizada haya certificado la prescripción del examen de la vista, 
se pueden utilizar los anteojos First Sight para proporcionar al destinatario 
los lentes y anteojos recetados correctamente ajustados. 

Es posible que esto no sea aplicable a los anteojos First Sight utilizados en 
otros países. First Sight recomienda encarecidamente ponerse en contacto 
con las autoridades locales para garantizar el cumplimiento. 

Proceso de detección e 
instrucciones para la hipermetropía: 

configuración de la visión lejana: 
Proceso de configuración previa a la selección: 
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1.​ Con la cinta métrica proporcionada, marque 46 cm (18 pulgadas) de la 
pared. Las cartas deben estar en áreas bien iluminadas (incluida la luz 
natural) 

2.​ En el formulario de medición/mantenimiento de registros, escriba la fecha 
de la evaluación, la ubicación de la Cree una línea de evaluación visual 
colocando un gráfico ocular de visión lejana en una pared o una superficie 
sólida al nivel de los ojos (las personas que se someten a la prueba 
pueden estar sentadas o de pie). ). El gráfico debe estar en áreas bien 
iluminadas (incluida la luz natural). Detección, el nombre de la persona 
que realiza la prueba. 

3.​ Escriba el nombre de la persona que se está examinando y su edad en el 
formulario de medición/mantenimiento de registros. 

4.​ Tenga en cuenta que el evaluador/examinador debe sostener el árbol 
de lentes First Sight mientras determina la potencia adecuada de la 
lente necesaria para los anteojos del destinatario. El destinatario no 
debe sostener el árbol de lentes. 

Proceso de detección e instrucciones 
para la hipermetropía: visión de lejos 

●​ En el formulario de medición/mantenimiento de registros, escriba la fecha 
de la prueba, el lugar de la prueba y el nombre de la persona que realiza 
la prueba. 

●​ Escriba el nombre de la persona a la que se le hace la prueba y su edad 
en el formulario de medición/mantenimiento de registros. 

●​ Tenga en cuenta que el evaluador/examinador debe sostener el árbol 
de lentes First Sight mientras determina la potencia adecuada de la 
lente necesaria para los anteojos del destinatario. El destinatario no 
debe sostener el árbol de lentes. 

PASO 1: Hipermetropía/Vista de lejos (para las personas a las que se les realiza 
la prueba para lentes de lectura +1.50, +2.00, etc.): utilizando la tabla de lentes 
para hipermetropía, siga los procedimientos similares anteriores para miopía, 
excepto que coloque la tabla a 46 cm (18 pulgadas). de la persona que está 
siendo examinada. 

PASO 2: Una vez que se hayan identificado adecuadamente las potencias 
apropiadas de los lentes (como se indica en el formulario de datos) para esa 
persona, entonces (i) tome un marco en blanco de la caja de marcos First Sight 
y (ii) elija los dos lentes apropiados identificados durante el proceso de selección 
desde la caja de lentes First Sight. La potencia de cada lente está claramente 



marcada en los sobres de las lentes. Nota importante: asegúrese de colocar las 
lentes de intensidad correcta en los lados izquierdo y derecho correspondientes 
del marco. A veces es fácil cometer un error, así que tenga mucho cuidado con 
esto. 

PASO 3: Coloque/coloque los lentes apropiados en el marco en blanco. 
Dependiendo de la temperatura ambiente, es posible que tengas que aplicar una 
fuerte presión sobre la lente para que encaje correctamente en el marco. O 
puede utilizar la herramienta/alicates para aplicación de lentes suministrados. 
haga clic aquí 

PASO 5: Una vez que los destinatarios tengan su nuevo par de anteojos First 
Sight, pídales que se alejen una vez más frente al Far Sight Eye Chart, 
bloqueando cada ojo, pasando nuevamente por el Eye chart E para asegurarse 
de que los lentes recibidos sean los correctos. . Limpie y ajuste los anteojos para 
mayor comodidad y claridad. Asegúrese de que los anteojos le queden 
correctamente y obtenga el resultado deseado. 

PASO 4: Limpie y ajuste los anteojos para mayor comodidad y claridad. 
Asegúrese de que los anteojos le queden correctamente y obtenga el resultado 
deseado. Utilice almohadillas autoadhesivas para un ajuste cómodo. 

PASO 6: Coloque el par de anteojos personalizados en la bolsa/limpiador First 
Sight provisto y entrégueselo a la persona que se está sometiendo a la prueba. 

PASO 7: Aconseje a la persona que recibirá un nuevo par de anteojos que los 
manipule con mucho cuidado para evitar que los lentes y la montura se rayen o 
rompan. 

PASO 8: Se recomienda encarecidamente limpiar las lentes del árbol de lentes 
después de cada proceso de evaluación individual con toallitas de grado médico 
para evitar la contaminación cruzada. 

PASO 9: La prescripción de la persona que se somete a la prueba cambiará 
naturalmente con el tiempo, así que haga arreglos para que se repita la prueba 
anterior, preferiblemente una vez al año. 

PASO 10: Al final de completar el proceso de selección y entrega, recopile todos 
los formularios de datos y envíelos a First Sight por correo electrónico 
a: nmamdani@firstsighteyeglasses.com para fines de mantenimiento de 
registros. 

mailto:nmamdani@firstsighteyeglasses.com


Reciclar: Los anteojos First Sight son reciclables. Si la graduación del 
destinatario del anteojo cambia, pídale que lo devuelva y le dé un par nuevo. 
Luego, simplemente retire las lentes viejas del marco reemplazado, límpielas y 
prepárelas para otro destinatario. 

Tenga en cuenta que si tiene intención de utilizar nuestro FirstSightKit® en 
los Estados Unidos de América o Canadá, debe contar con personal 
autorizado para realizar un examen visual del destinatario. Una vez que una 
persona autorizada haya certificado la prescripción del examen de la vista, 
se pueden utilizar los anteojos First Sight para proporcionar al destinatario 
los lentes y anteojos recetados correctamente ajustados. 

Es posible que esto no sea aplicable a los anteojos First Sight utilizados en 
otros países. First Sight recomienda encarecidamente ponerse en contacto 
con las autoridades locales para garantizar el cumplimiento. 

 


